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Natz aktuell 

Nach drei absolvierten Rückrundenspielen steht der Trup-

pe je ein Sieg, ein Unentschieden und eine Niederlage zu 

Buche. Das 1:1 in Bozen am vergangenen Sonntag war das 

zweite Remis (8.Spieltag Natz - Virtus DB 0:0) der laufen-

den Landesligasaison. Die vielen mitgereisten Natzner Fans 

sahen ein spannendes Spiel mit wenigen Höhepunkten. 

Dabei ist besonders die Leistung von Schlussmann Patrick 

Fleckinger hervorzuheben, der mit einigen Glanzparaden 

das Remis festhielt. Beim Gegentreffer hatte er allerdings 

keine Chance. Unter dem Strich können beide Mannschaf-

ten mit der Punkteteilung leben, obwohl aus unserer Sicht 

ein Dreier gegen einen direkten Gegner wichtig im Kampf 

um den Abstieg gewesen wäre. Schraffl zum Spiel: „Je län-

ger das Spiel vorbei war, desto glücklicher bin ich um den 

Punkt.“  Die Mannschaft macht physisch einen guten Eindruck, jedoch fehlt es noch an der 

spielerischen Eleganz und an der Passgenauigkeit im Aufbauspiel.  

Nun ist mit Moos ein weiterer direkter 

Gegner zu Gast in der Laugenarena, wenn 

man die Tabellenkonstellation betrachtet. 

Trainer Alex Schraffl nennt dieses Spiel ein 

„6-Punkte-Spiel“, da ein Sieg heute sicher-

lich für entspannte Gemüter beim Blick 

auf die Tabelle sorgen würde. Aber auch 

Moos wird alles daran setzten, ein schwer 

zu schlagender Gegner zu sein, was sie in 

der laufenden Saison immer wieder be-

wiesen. 

 

Gleich drei Stammspieler stehen heute nicht im 

Kader des ASV Natz. David Cassius leidet nach wie 

vor an einer Meniskusquetschung im rechten Bein. 

Auch Fabian Trenkwalder fehlt verletzungsbedingt. 

Der Flügelmann zog sich im letzten Heimspiel gegen Neugries 

eine stärkere Verletzung zu (nähere Informationen in „Natz 

360°). Ebenfalls heute nicht dabei ist Daniel Mitterrutzner, der 

eine Gelb-Rotsperre absitzen muss, die er sich im Spiel gegen 

Bozner Boden einhandelte. Dagegen ist die Sperre von Mittel-

feldakteur Felix Huber abgelaufen, der im letzten 

Heimspiel gegen Neugries auch die Geld-Rote Karte 

nach dem Schlusspfiff sah.   

 

Schlussmann Patrick Fleckinger 

Flügelspieler Daniel Mitterrutzner 
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Zum letzten Spieltag 

 

 

 

Natz mit Punktgewinn 

Schraffl- Elf erzwingt Unentschieden – Gäste im ersten, Hausherren im zweiten Abschnitt besser 

Es war ein Spiel auf Augenhöhe. Während im 

ersten Durchgang die Gäste aus Natz mit ei-

nem klaren Chancenplus die Partie beherrsch-

ten, waren die Hausherren an den Talferwie-

sen im zweiten klar die bessere Mannschaft. 

Somit stehen die Schraffl- Schützlinge nach 

dem 18. Spieltag fern von Gut und Böse in der 

Tabelle.  

Oswald Obexer, sowie Maxi Hofer, hatten in 

der Anfangsphase gute Gelegenheiten, um die 

Gäste in Führung zu schießen. Hannes Mit-

terrutzner stieg in der 26. Minute am höchs-

ten und war nach einer Obexer- Flanke mit 

seinem ersten Kopfballtor der Saison erfolg-

reich.  

In Halbzeit zwei übernahm fortan der Aufstei-

ger aus Boden die Initiative und belauerten 

den Strafraum der Gäste. Patrick Fleckinger 

hielt mit einigen sehenswerten Paraden die 

vorzeitige Führung fest. Auf der Gegenseite 

trafen mit Matthias Markart und Simon Ba-

cher (per Foulelfmeter) zwei Spieler jeweils 

nur Aluminium.  

In Minute 77 spielte sich auf der Gegenseite 

Loncini frei und bezwang den Natzner 

Schlussmann mit einem satten Schuss. Die 

letzten Angriffsbemühungen der Heimelf 

brachten nichts mehr ein. 

  

Bozner Boden - ASV Natz 

1 : 1 

Tore: 0:1 Hannes Mitterrutzner (26.) 

 1:1 Loncini (77.) 

Traf in der 76. Minuten vom Punkt nur den Pfosten: 
Simon Bacher 
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Die Tabelle 

  

Pl. Mannschaft  Sp  S U N  +  -  Diff.  Pkt.  

1. Bozner FC 18 9 6 3 30: 16 14 33 

2. FC Meran 18 10 3 5 38: 31 7 33 

3. Neugries 18 8 8 2 36: 22 14 32 

4. St. Pauls 18 9 5 4 31: 24 7 32 

5. Stegen 18 9 5 4 22: 20 2 32 

6. Virtus D.B. 18 9 4 5 32: 16 16 31 

7. Moos 18 8 6 4 22: 17 5 30 

8. Natz 18 8 2 8 27: 25 2 26 

9. Weinstraße Süd 18 6 5 7 28: 27 1 23 

10. Pichl Gsies 18 6 3 9 27: 25 2 21 

11. Bozner Boden 18 6 3 9 22: 33 -11 21 

12. Latzfons Verdings 18 5 4 9 32: 33 -1 19 

13. Milland 18 5 4 9 22: 34 -12 19 

14. Latsch 18 5 3 10 24: 33 -9 18 

15. Sarntal 17 4 3 10 16: 30 -14 15 

16. Vintl 17 4 0 13 13: 36 -23 12 
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Natz in Zahlen 

  

Pl. Mannschaft  Sp  S U N  +  -  Diff.  Pkt.  

1. FC Meran 10 6 3 1 24: 16 8 21 

2. Bozner FC 9 6 2 1 14: 6 8 20 

3. Neugries 10 4 6 0 23: 9 14 18 

4. Stegen 8 5 2 1 11: 6 5 17 

5. Moos 9 5 2 2 12: 8 4 17 

6. St. Pauls 10 5 2 3 16: 13 3 17 

7. Virtus D.B. 8 5 0 3 19: 8 11 15 

8. Bozner Boden 9 4 3 2 13: 11 2 15 

9. Pichl Gsies 8 4 2 2 17: 6 11 14 

10. Milland 10 4 2 4 11: 15 -4 14 

11. Natz 8 4 1 3 16: 10 6 13 

12. Latzfons Verdings 8 4 1 3 19: 15 4 13 

13. Latsch 10 3 1 6 16: 20 -4 10 

14. Sarntal 8 2 3 3 6: 8 -2 9 

15. Vintl 8 3 0 5 10: 14 -4 9 

16. Weinstraße Süd 10 2 2 6 13: 17 -4 8 

Pl. Mannschaft  Sp  S U N  +  -  Diff.  Pkt.  

1. Virtus D.B. 10 4 4 2 13: 8 5 16 

2. Weinstraße Süd 8 4 3 1 15: 10 5 15 

3. St. Pauls 8 4 3 1 15: 11 4 15 

4. Stegen 10 4 3 3 11: 14 -3 15 

5. Neugries 8 4 2 2 13: 13 0 14 

6. Bozner FC 9 3 4 2 16: 10 6 13 

7. Moos 9 3 4 2 10: 9 1 13 

8. Natz 10 4 1 5 11: 15 -4 13 

9. FC Meran 8 4 0 4 14: 15 -1 12 

10. Latsch 8 2 2 4 8: 13 -5 8 

11. Pichl Gsies 10 2 1 7 10: 19 -9 7 

12. Latzfons Verdings 10 1 3 6 13: 18 -5 6 

13. Sarntal 9 2 0 7 10: 22 -12 6 

14. Bozner Boden 9 2 0 7 9: 22 -13 6 

15. Milland 8 1 2 5 11: 19 -8 5 

16. Vintl 9 1 0 8 3: 22 -19 3 

Heimtabelle Auswärtstabelle 
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Spieler in Zahlen 
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Zum heutigen Gegner:  
Moos in Passeier 

Moos mit glanzvoller Hinrunde… Moos in Passeier hat im letzten Jahr 

Fuß gefasst und ist in diesem in der Landesliga ein für viele Mannschaf-

ten unangenehmer Gegner. In der Hinrunde überzeugten Pixner & Co. 

mit glanzvollen Spielen (sieben Spiele ohne Niederlage zwischen dem 

dritten und neunten Spieltag) und waren darauf sogar auf Tabellenplatz 

zwei wiederzufinden.  

Rückrundenvorbereitung… Die Mannschaft kann 

auf eine hervorragende Vorbereitung zurückbli-

cken. Am 15. Jänner war Trainingsauftakt. Die 

Kunstrasenplätze in St. Martin, St. Leonhard und 

Riffian wurden abwechselnd in Anspruch ge-

nommen. Somit konnte unter exzellenten Bedin-

gungen trainiert werden. Zudem absolvierten die 

Spieler ein Trainingslager in Kemer (Türkei) bei 

angenehmen 21°, wo zwei Mal am Tag eine 

Übungseinheit auf dem Programm stand. 

 

Sichere Abwehr… Richtig viel wert legt Spie-

lertrainer Pixner in diesem Jahr auf die Defen-

sivleistung. Lediglich 17 Gegentreffer musste 

die Mannschaft bislang hinnehmen. Das ist 

der zweitbeste Wert der Liga (16 Gegentore 

kassierten Bozner FC und Virtus DB). In den 

ersten drei Spielen der Rückrunde musste 

Keeper Pomaré nicht einmal hinter sich grei-

fen. Nicht ganz so stürmisch läuft es bislang 

für den Angriff: nur 22 Tore konnten in 18 

Spielen erzielt werden. Nur Sarntal (16), sowie 

Vintl (13) trafen weniger. 

 

Das Spiel in der Hinrunde… endete mit einem 

schmeichelhaften 1:0- Sieg für die Passeirer. 

Natz war über weite Strecken der Partie die 

tonangebende Mannschaft, konnte aus ihrer 

Überlegenheit jedoch kein Kapital schlagen. 

Moos erzielte zwar in der dritten Minute den 

Führungstreffer (Florian Gufler war der Tor-

schütze), wurde aber danach regelrecht an die 

Wand gespielt. 

Die Zuschauer können sich heute auf ein 

spannendes Spiel freuen. Es ist eine Partie 

zweier Tabellennachbarn, die sich sicherlich 

nichts schenken werden.   

  

René Pomaré gilt als sicherer Rückhalt im Kasten des 
AFC Moos 

"Teamwork" wird ganz groß geschrieben! 
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Aus Sepp’s „Bibel“  

 

  

Saison Liga Spiel Ergebnis 

2011/2012 Landesliga Natz – Moos 3 : 0 

  Moos – Natz 1 : 1 

2012/2013 Landesliga Moos – Natz 1 : 0 

  Natz – Moos ??? 

Die Bilanz Natz - Moos 

Spiele  3  

Unentschieden  1  

Siege 1  1 

Niederlagen 1  1 

Torverhältnis 4 : 2 

Aktueller Tabellenplatz 8  7 

Beste Saisonplatzierung 2. (Spieltag 1)  2. (Spieltag 12) 

Höchster Saisonsieg 4 : 1 Weinstraße Süd  3 : 0 St. Pauls 

Höchste Saisonniederlage 0 : 6 Neugries  1 : 3 Milland 
1 : 3 Meran 

Spiele ohne Gegentor 6  6 

längste Serie ohne Nie-
derlage 

4 Spiele (7. – 10. 
Spieltag) - 10 Pkt., 3 
Siege, 1 Remis 

 7 Spiele (3. – 9. 
Spieltag) – 13 Pkt., 
3 Siege, 4 Remis 
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Landesliga aktuell 

 

Moos in Passeier und der 

Bozner FC scheinen für die 

Rückrunde einiges in die 

Defensive investiert zu ha-

ben. Beide Mannschaften 

kassierten in den ersten drei 

Partien noch keinen Gegen-

treffer. Während es für den 

Tabellenführer aus der Tal-

ferstadt auch vorne gut 

klappt (5 Treffer) scheinen 

die „Passeirer“ noch ein 

wenig Ladehemmung vor 

dem gegnerischen Tor zu 

haben. Lediglich ein Treffer 

gelang der Pixner- Elf bis-

lang.  

Virtus DB befindet sich wei-

terhin im Aufwind. Erstaun-

liche 12 (!) Spieltage sind 

Mariz & Co. nicht mehr be-

siegt worden. Nach einer 

verkorksten ersten Saison-

hälfte in der Hinrunde (le-

diglich sechs Punkte aus den 

ersten sieben Spielen) er-

hielten die Spieler anschei-

nend mahnende Worte. 

Ganze 25 Punkte sammelte 

die Mannschaft seit jener 

Durststrecke und konnte 

alle bisherigen Rückrunden-

spiele für sich entscheiden.  

 

Eine ähnliche makellose 

Bilanz stellt das zweite 

Team aus der Talferstadt. 

Neugries ist seit nunmehr 

neun Spieltagen ungeschla-

gen, musste in derer Zeit 

jedoch sechs Mal die Punkte 

teilen (darunter vier Mal 

nacheinander ein 2:2), drei 

Mal gab es die volle Punkt-

zahl.  

Er trifft und trifft und trifft. 

Cesare Scaratti (im Bild 

oben) ist für den FC Meran 

der Torjäger vom Dienst. 

Mit nunmehr 18 Treffern (in 

18 Spielen) führt er die Tor-

jägerliste an. Damit erzielte 

er fast die Hälfte aller Tore 

für die Passerstädter (38).  

Mit dem Bozner FC steht 

derzeit ein Verein an der 

Spitze, der im letzten Jahr 

noch bis zum Schluss um 

den Klassenerhalt kämpfen 

musste. In der vergangenen 

Spielzeit stand die Mann-

schaft mit nur 17 Punkten 

arg im Abstiegskampf. In 

diesem Jahr ist ein Aufstieg 

nicht auszuschließen.  

 

Auch Moos fühlt sich in 

dieser Saison pudelwohl. 

Zurzeit stehen exakt dop-

pelt so viele Punkte zu Bu-

che wie noch im letzten Jahr 

zum gleichen Zeitpunkt. 

Auch hat der Schlussmann 

hat damals wesentlich öf-

ters hinters sich greifen 

müssen (32) wie bis zuletzt 

(17).

  

Die Torschützenliste der Landesliga 

18 Tore: Cesare Scaratti (Meran) 

14 Tore: Michael Osti (Neugries) 

13 Tore: Thomas Piffrader (Pichl Gsies, im Bild))  

12 Tore: Matthias Markart (Natz) 
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Manuel Mariz, Virtus DB 
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Kurz nachgefragt bei Michael Putzer   

1.) Dein Aufstiegsfavorit? Deine Abstiegskandidaten?  

„Aufstiegsfavoriten: Meran, Neugries, Bozner FC. 

Abstiegskandidaten: Latzfons, Vintl, Latsch, Sarntal.“ 

2.)  „Meilensteine“ in deiner Karriere als Fußballer und Pri-

vat? 

„Meister U8, U10, U11, C-Jugend, A-Jugend, Vize-

Landesmeister A-Jugend; Privat isch no et viel pas-

siert .“ 

3.) Deine schlimmste Verletzung? 

„Zin glück no koane schlimmeren Verletzungen 

kop.“ 

4.) Dein lustigstes Fußballerlebnis? 

„Als mein Däd Linienrichter gemocht hot, hot er in Schiri is Fandl virgschmissn und 

gsog: „Do wachtl do selbo!“ Er isch nor a holbs Johr gsperrt wordn .“ 

5.) Wie sieht dein perfekter Tag aus? 

„Long schlofn, Facebook ini gian, ba da Oma Mittogessn, Nomittog Bayern schaugn 

und afnocht a Pizza essn gian.“ 

6.) Deine witzigste TV- Werbung? 

„Mitn Hans Knauß: Audi quattro, der holt di Spur.“ 

7.) Welche Schlagzeile würdest du über dich am liebs-

ten lesen? 

„Michael Putzer schießt Natz zum Meistertitel!“ 

8.) Eine Investition, die in Kürze fällig wird? 

„Führerschein.“ 

9.) Dein Lieblingsfilm/TV-Serie? 

„Shooter und Two an a half men.“ 

10.) Dein Lieblingswitz? 

„I loch über vieles, hon obo koan Lieblingswitz.“  

 

  

Das erste Wort, das dir einfällt zu… 

… Kindheitstraum…Fußballprofi 
… nächstes Urlaubsziel…bo 
… erster Schultag…viereckige Schualtsche 
… Grundschule… mitn Ale olm zusommen umigongen 
… erster Kuss… long her 
… Freundin… honi im moment koana 
… Beruf… Maschinenbauer 
… Frankfurter- Würstel … gewaltig guat! 
… Play Station 3… Fifa 
… Rot-Weiß Hochplateau… Bayern 
… Lieblingsposition… Flügel 
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Damen 

Lana - Natz  0 : 6  
Tore: Andrea Tauber (4), Melanie Oberhauser, Manuela Fiedler 
 

Der 0:6 Kantersieg gegen eine schwache 

Mannschaft aus Lana ist ein mehr als ge-

lungener Einstand in die Rückrunde für die 

Damen aus Natz. 

Andrea Tauber machte mit ihrem Dreier-

pack bereits vor der Halbzeit alles klar, 

wodurch die Mannschaft beruhigt aufspie-

len konnte. Ein gutes Zusammenspiel un-

serer Mannschaft machte flüssige Kombi-

nationen möglich, sodass die Gastgeber 

nicht wirklich gefährlich werden konnten.  

Die zweite Hälfte ließen die Mädels dann 

etwas ruhiger angehen, bis es erneut An-

drea Tauber war, die noch einen drauf 

legte. Nun wurde das Spiel wieder aktiver 

und Melanie Oberhauser und Manuela 

Fiedler machten mit ihren 2 Toren den 

Sieg perfekt.  

 

 

Wussten Sie, dass unsere Trainerin Manu am Montag, den 

11. März Geburtstag feierte? Die Mädels überraschten sie 

nach dem Training mit einem riesigen Aufschnitt.  

Alles Gute! 

  

Damen 
Pl. Mannschaft  Sp.  S U N + /- Pkt. 
1. Pfalzen 12 11 0 1 57:8 33 
2. Obermais 12 10 1 1 82:11 31 
3. Partschins 11 8 0 3 42:16 24 
4. Natz 12 7 1 4 50:13 22 

5. Schenna 12 7 1 4 35:13 22 
6. Klausen 12 6 2 4 23:20 20 
7. Sarntal 12 6 1 5 47:19 19 
8. Stella Azzurra 12 6 0 6 48:35 18 
9. Kaltern 11 3 0 8 23:62 9 
10. Lana 12 1 2 9 3:63 5 
11. Napoli Club BZ 12 1 1 10 13:59 4 
12. St. Martin Passeier 12 0 1 11 5:109 1 
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A- Jugend Schabs 

Vahrn – Schabs   3 : 4   Tore: Lukas Hofer(2), Michael Klement, Dominik Gasser 
 
Heute begann die Rückrunde mit dem ersten 
Auswärtsspiel bei unserem Nachbarsverein 
ASV Vahrn. Die ersten Spielminuten hatten wir 
einige gute Torchancen, welche wir aber nicht 
im gegnerischen Tor unterbringen konnten. In 
der 15. Minute gingen wir nach einem Eckball 
durch ein Kopfballtor von Hofer Lukas mit 0:1 
in Führung. Danach verletzten sich, innerhalb 
5 Minuten, Ferretti Armin und Unterkircher 
Martin und mussten mit Leistenverletzungen 
ausgewechselt werden. Danach war unsere 
Grundordnung zum Ersten weg und Vahrn 
konnte in der 30. Minute durch einen Foulelf-
meter den Ausgleich zum 1:1 erzielen.  
In der zweiten Halbzeit hatten wir anfänglich 
wieder die Chance in Führung zu gehen, doch 
wir scheiterten einige Male am guten Vahrner 
Schlussmann. In der 55. Minute ging dann 
Vahrn nach einem Eckball mit 2:1 in Führung. 

Vahrn kam durch den Führungstreffer immer 
besser ins Spiel und hatte sogar mehrere Male 
gute Gelegenheiten auf 3:1 zu erhöhen, doch 
unser Torwart Daniel konnte durch einige gute 
Paraden Schlimmeres verhindern. In der 65. 
Minute erzielten wir nach einem Eckball nach 
einem schönen Volleyschuss den Ausgleichs-
treffer durch Hofer Lukas. Jetzt waren wir 
wieder im Spiel und gingen durch Klement 
Michael in der 70 Minute mit 2:3 in Führung. 
Vahrn konnte wiederum nach einem Eckball 
zum 3:3 in der 78. Minute ausgleichen. Jetzt 
war das Spiel ein offener Schlagabtausch mit 
gutem Ende für uns. In der 2. Minute der 
Nachspielzeit erzielte Gasser Dominik nach 
einem schönen Solo und einem überlegten 
Abschluss den Siegtreffer zum 3:4, das gleich-
zeitig der Entstand in einer sehr unterhaltsa-
men Begegnung war. 

 

Schabs - Milland   0 : 0 
 
Das erste Heimspiel dieser Rückrunde absol-
vierten wir gegen den ASV Milland. 
Wir mussten heute gezählt in die Partie gehen, 
da einige Spieler verletzt ausfielen und zwei 
Spieler mit der Schule im Ausland waren. 
Beide Mannschaften begannen sehr verhalten 
und Chancen waren auf beiden Seiten kaum 
vorhanden. Milland hatte mehr Ballbesitz, 
konnte diesen aber nicht in Tore umsetzen. 

Auch in der zweiten Halbzeit änderte sich 
nichts am Spielgeschehen. Wir konnten heute 
nicht wie gewohnt unser Angriffsspiel aufzie-
hen, einerseits lag es am sehr nassen Platz, 
andererseits lag es auch am Gegner der uns 
konstant in unserer Abwehr beschäftigte. Un-
term Strich kam bei den Angriffen der Gegner 
aber auch nichts Zählbares heraus, somit geht 
das Unentschieden auch in Ordnung. 

 
  

A-Jugend Schabs 
Pl. Mannschaft  Sp.  S U N + /- Pkt. 
1. Milland 2 1 1 0 4:1 4 
2. Schabs 2 1 1 0 4:3 4 
3. Atletico Bozen 1 1 0 0 7:2 3 
4. Virtus DB 2 0 2 0 4:4 2 

5. Stegen 1 0 1 0 1:1 1 
6. Vahrn 2 0 1 1 5:6 1 
7. Auswahl Ridnauntal 2 0 1 1 4:7 1 
8. Bozner FC 2 0 1 1 4:9 1 
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Spieletipper aufgepasst!  

Heuer haben nun alle Natzner- Fans die Möglichkeit, beim Sportblattl- Tippspiel teilzuneh-

men. Alles was Sie dafür benötigen ist eine eigene aktive Emailadresse.  

 

Und so funktioniert‘s: Bei jedem (!) Heim-

spiel der Mannschaft kann der gesamte 

Landesligaspieltag getippt werden. Mittels 

einer Email an stefan.pra@gmail.com mit 

dem jeweiligen Spieltipp nehmen Sie au-

tomatisch am Tippspiel teil. Die Mann-

schaftspaarungen des Spieltages können 

unter www.dieantenne.it (Sport-> Fußball-

> Landesliga) abgerufen und in den E-Mail- 

Entwurf kopiert werden. Dann einfach 

ausfüllen, den Namen hinzufügen und an 

die obige Email senden. Einsendeschluss 

ist immer Dienstag (18:00 Uhr), fünf Tage 

vor dem Heimspiel. Am Ende der Hinrunde 

bzw. Rückrunde werden die Punkte der 

Teilnehmer im „Sportblattl“ zusammenge-

zählt und bekanntgegeben.  

Der Gewinner darf sich auf einen schönen 

Preis freuen.  

 

 
 
Punktevergabe 

Beim Tippspiel gilt die 9er Punkte-Regel.  

 Für einen richtigen Tipp werden vier Punkte vergeben (z.B. Tipp: 2-1, Ergebnis 2-1). 

 Für die richtige Tordifferenz werden drei Punkte vergeben (z.B. Tipp: 3-1, Ergebnis 2-0). 

 Für die richtige Tendenz werden zwei Punkte vergeben, d.h. wenn man den richtigen 

Sieger oder Verlierer tippt (z.B. Tipp: 0-2, Ergebnis: 0-1). Wer ein Unentschieden richtig 

tippt, aber das falsche Ergebnis, erhält ebenfalls zwei Punkte (z.B. Tipp: 2-2, Ergebnis: 

1:1) 

 
Das nächste Heimspiel ist am 30.03.2013 (20. Spieltag) gegen Bozner FC. Einsendeschluss der 
Tipps: Dienstag, 26.03.2013, 18.00 Uhr!  
 
 
  
 
 
 
 

 

Auf der nächsten Seite finden Sie die eingegangenen Tipps für den heutigen Spieltag! 

 

 

Natz – Bozner FC 
Moos – Pichl Gsies  
Bozner Boden --  Latzfons/Verdings 
Milland – Sarntal  
 

Latsch – St. Pauls  
Weinstraße Süd – Stegen 
Meran – Vintl  
Neugries – Virtus DB 
Bozner FC –  
Virtus DB –  
 

http://www.dieantenne.it/
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 Heim Gast 

Spiel 1 Vintl Latsch 

Spiel 2 Sarntal  Meran 

Spiel 3 Stegen  Milland 

Spiel 4 Natz Moos  

Spiel 5 Latzfons/Verdings Neugries  

Spiel 6 Pichl Gsies Bozner Boden  

Spiel 7 Bozner FC St. Pauls  

Spiel 8 Virtus DB Weinstraße Süd 

 
 

Andreas 
Cassius 

David 
Cassius 

Ivan 
Cassius 

Martin 
Obexer 

Marlene 
Prader 

Astrid 
Costadedoi 

Daniel Mit-
terrutzner 

Spiel 1 2-2 0-1 0-1 1-0 0-2 1-0 1-2 

Spiel 2 0-2 1-2 1-3 1-3 2-0 1-2 0-1 

Spiel 3 2-1 2-1 2-0 2-0 0-3 3-0 1-0 

Spiel 4 1-0 2-1 2-1 2-1 1-1 2-0 1-0 

Spiel 5 0-2 0-1 1-2 1-2 0-2 1-2 0-1 

Spiel 6 2-0 0-1 1-1 2-0 2-0 2-1 2-1 

Spiel 7 1-1 1-0 0-3 1-0 0-1 1-1 1-1 

Spiel 8 2-1 2-0 2-1 2-0 2-2 2-0 1-1 

 
Maximilian 
Obexer 

Martin 
Gasser 

Paul 
Gasser 

Michael 
Gasser 

Alois 
Prader 

Spiel 1 2-1 0-1 2-1 1-1 1-1 

Spiel 2 0-3 0-3 0-2 0-4 2-1 

Spiel 3 3-0 2-1 3-1 2-1 1-0 

Spiel 4 1-0 1-0 1-0 2-1 3-1 

Spiel 5 1-1 1-2 2-2 1-3 1-2 

Spiel 6 1-1 1-1 3-0 2-2 2-0 

Spiel 7 0-0 2-2 0-0 2-1 0-0 

Spiel 8 2-1 1-0 1-0 1-0 0-1 

 Das Ranking 03.03.13 

1. David Cassius 14 

2. Andreas Cassius  13 

3. Alois Prader 13 

4. Martin Obexer 11 

5. Simon Senoner 11 

6. Ivan Cassius 10 

7. Daniel Mitterrutzner 9 

8. Maximilian Obexer 9 

9. Martin Gasser 9 

10. Michael Gasser 9 

11. Marlene Prader 8 

12. Paul Gasser 6 

13. Astrid Costadedoi 4 Marlene Prader 
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Natz 360° 

Eine stärkere Verletzung zog sich unser Flügelflitzer Fabian Trenkwalder im letzten 

Heimspiel gegen Neugries zu. Nachdem die Ärzte vorerst von einem Kreuzbandriss 

ausgingen, konnten sie nach wenigen Tagen Entwarnung geben. Aus der genaue-

ren Untersuchung wurde bei Fabian eine starke Prellung sowie ein kleiner Riss im 

Knochen diagnostiziert. Er wird erst wieder in vier Wochen mit einer für ihn abge-

stimmten Trainingseinheit beginnen können. Wir wünschen ihm für seine Gene-

sung alles Gute!  

Das Juniorentraining hat wieder begonnen. Für die Mannen hieß es am Dienstag, 5. März ab auf den 

Rasen. Ähnlich wie in der Vorrunde trainiert die Mannschaft um Trainer Markus Senoner mit der 

1.Mannschaft mit. Rückrundenstart ist der 6. April gegen Plose in St. Andrä um 17:00 Uhr.  

Wer in den letzten Wochen mal zufällig bei den Natzner Trainingseinheiten verbeige-

schaut hat, dem sind womöglich diese Gestalten wie im Bild links auf dem Rasen ste-

hend aufgefallen. Nein, es sind keine neuen Spieler, die in die Mannschaft dazugesto-

ßen  sind. Es handelt sich hier um ein neues Trainingsutensil für unsere Mannschaft. 

Der 2,05 m hohe „Keeper Dummy“ (Ø Höhe beim Sprung eines Fußballspielers) ist am 

Boden mit Wasser gefüllt und eingepumpte Luft nimmt den restlichen Hohlraum ein. 

Das Wasser sorgt für die Standfestigkeit auf dem Rasen. Seine Einsetzmöglichkeiten 

sind vielseitig. So können abgefälschte Schüsse aufs Tor trainiert werden. Nützlich ist er 

aber auch beim Einstudieren von Angriffsvarianten oder Strafraumsituationen. Vier 

solcher überdimensionaler Puppen hatte der Verein angekauft.   

Rubrik Wissen 

Was ist der Meniskus? 

Der Meniskus befindet sich seitlich vom Knie und besteht aus 

Knorpel. Dementsprechend gibt es im Knie zwei Menisken. Sie 

sind für die Kraftübertragung zwischen Oberschenkel und 

Schienbein mitverantwortlich. Bei einer Meniskusquetschung 

(Fall David Cassius) handelt es sich um eine vergleichsweise 

harmlose Verletzung des Meniskus, bei der der Meniskus 

durch eine äußere Einwirkung zusammengepresst. Es reicht 

eine konservative Behandlung mit einer Sportpause von drei 

Wochen.  

Alle Fanclubmitglieder können noch im gesamten Monat März fanclubeigene Freizeitleibchen erwerben. 

In der Sportbar Laugen liegt eine Liste bereit, in der Sie ihre Wunschgröße eintragen können. Die Polos 

stehen  ab sofort zur Anprobe bereit. Auch das Einnähen des eigenen Namens ist möglich! Also greift zu… 
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